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Neues Garderobengebäude FC Tössfeld

Neue Grossraumhallen

Unihockey-WM 2022

Inklusiver Sportnachmittag

Anlässe und Termine
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Neues Garderobengebäude Sportpark Deutweg

neuer Mehrzweckraum
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Neue Grossraumhallen

Berufsfachschule Tösstalstrasse (Kanton)

Neubau Dreifachhalle 2024/25

Schulhaus Steinacker (Seen)

Erweiterung zu Dreifachhalle 2027

Schulhaus Langwiesen (Wülflingen)

Neubau Dreifachhalle 2028

Wettbewerbsgewinner Schulhaus 

Steinacker: Bischof Föhn Architekten
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Unihockey-WM 5. – 13. November

Helfer*innen gesucht!

5. Nov. 17.00 Uhr CH-Norwegen, Swiss Life Arena

6. Nov. 14.00 Uhr Finnland-CH, Swiss Life Arena

8. Nov. 20.00 Uhr Slovakei-CH, AXA-Arena
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Im Rahmen der Aktionstage Behindertenrechte

Basketball-Club, FCW-Brühlgut, Handballclub, 

Ars Pugnandi, SAC, HC Rychenberg

13.30 – 17.00 im Schulhaus Neuhegi

Special Games Winterthur bietet fachliche 

Begleitung und finanzielle Unterstützung

Inklusiver Sportnachmittag: 7. Sept. Neuhegi
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Anlässe und Termine

17. September Sprintfinal, Altstadt

24. September Winti-SOLA

5.-13. November Unihockey-WM, WIN4

2.- 4. Dezember Shotokan Karate-EM, WIN4

23.02.23 Sportehrung, WIN4

29.09.24 Rad-WM, Start Strassenrennen der Männer
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Medienarbeit

Quelle: hwzdigital.ch
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24 Stunden / 365 Tage
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Quelle: Der Landbote



Quelle: NSW News





Pressekonferenz „Bouncelab“, Inhaber Marcel Meier
Belp, 18.02.20



Grundlagen

Bedürfnisse der Medien kennenlernen

Medienrhetorik

Botschaften formulieren

Verhaltensregeln vor Kamera

Verhaltensregeln Social Media



Kursinhalte

Wie funktionieren Medien?

Dynamik in den sozialen Medien

Botschaften formulieren

Medientexte attraktiv formulieren

Interviews vor der Kamera

Analyse



Teilnehmer:innen

Vorstandsmitglieder

Vereinsvertreter:innen

Trainer:innen

Sportler:innen



Leitung / Organisation

Kommunikationsberaterin

Medientrainerin

Ehemalige Moderatorin SRF

Regula Späni Karin Leuch

Filmemacherin

Kamerafrau

Gründerin Sportdate

Geschäftsleiter Betrieb WIN4

Robert Risse



Kursort:  WIN4, Winterthur
Kursdaten: werden im September bekanntgegeben
Anmeldung: https://win-4.ch/

Hinweis auf Anmeldungstool via DWS-Newsletter

Foto: Uni Luzern



Gutschein Fr. 500.00

ACHTUNG, FERTIG, KAMERA! - der 2-Minuten Fernsehspot für Euren Sport!

Anmeldung:SPORTDATE
Karin Leuch
redaktion@sportdate.tv
Tel. 078 636 15 13



Vielen Dank!



Shotokan Karate Europameisterschaft in Winterthur

02. Bis 04. Dezember 2022



Übersicht

2

1. Was ist Karate?

2. Wer sind wir?

3. Unser Schweizer Kader

4. Europameisterschaft in Winterthur
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Was ist Karate?

Traditionsreiche Kunst und moderne Sportart

• Ursprünglich Verteidigung gegen bewaffnete Angreifer mit blossen 

Händen und Füssen

• Heute ganzheitliches Konzept zur Selbstverteidigung, Selbstkontrolle, 

Gesundheit und Erlangung geistiger Stärke.

• Aber sehen Sie selbst…

https://youtu.be/l-P4xr8ocRQ
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Wer sind wir?

• Swiss Karate Do Renmei (SKR): Gesamtschweizerische Organisation 

mit rund 40 Karateschulen des traditionellen Shotokan-Karate-Stils 

• Besonderer Schwerpunkt Kinder- und Jugendförderung unterstützt 

durch «Jugend+Sport» (J+S)

• Mitglied im von Swiss Olympics anerkannten Dachverband «Swiss 

Karate Federation»(SKF),mitca.000’12Mitgliederrund240

Karateschulen

• SKR legt viel Wert Kontaktpflege, Austausch, partnerschaftliche 

Zusammenarbeit (u.a. Trainingslager, Lehrgänge, Turniere im In- und 

Ausland)
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Unser Schweizer Kader

Hebt ab zum Höhenflug…
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Unser Schweizer Kader

.und bleibt gut geerdet…
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Unser Schweizer Kader

Internationale Medaillen-Erfolge

• Das Kader des SKR vertritt die Schweiz an diversen Turnieren – mit 

Erfolg. Die Leistungsbilanz über die letzten vier Jahrzehnte kann sich 

sehen lassen:
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Unser Schweizer Kader

Auch an der letzten EM in Cadiz (Nov. 2019):

• Gold Team-Kumite Damen (Cadet)

• Silber im Kumite Herren

(Vize-Europameister Cadet)

• Zweimal Bronze Kumite Damen 

(Youth & Junior)

• Bronze im Team-Kumite Damen

(Senior)
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Unser Schweizer Kader

Das SKR-Kader-Team

Delegation ESKA 2019 Cadiz
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Europameisterschaft in Winterthur

– Der Event ESKA European Championships 2021

• Dreitagesevent für Youth, Cadet, Juniors und Elite-

Athleten (ab 14 Jahren)

• AXA ARENA Winterthur, 02. bis 04. Dezember 2022

• Über 30 europäische Nationen

• Rund500’1NennungenvonSpitzen-Athleten

• Erfahrungsgemäss rund 1'500 bis 2'000 Zuschauer 

vor Ort

• Weitere Informationen auf eska-2021.com 

https://eska-2021.com/

